
コーチングとは、選手の話を聴き、質問

を通じて選手の思考を引き出し、目標達

成に向けた具体的な行動計画を立てる手

助けをするコミュニケーションルール

講師　大塚　準

スポハラを「知る」・「学ぶ」
※映像視聴

13:00-16:10

S
at6.28

スポーツ現場で役立つ知識を学ぶ‼スポーツ現場で役立つ知識を学ぶ‼ 20252025
コーチングセミナーコーチングセミナー

しゅうなんスポーツしゅうなんスポーツ

13:00 ～14：00

（公財）山口県スポーツ協会　
地域スポーツグループリーダー

14:10 ～16：10
子供たちのポテンシャルを高める
コーチング

講師　田中　守
公益財団法人日本スポーツ協会

公認コーチデベロッパー　トレーナー
ＮＰＯ法人　日本コーチング研究所　理事長

ゼオンアリーナ周南
カルチャールーム

「スポハラ（スポーツ・ハラスメント）」と

は、スポーツの現場において、「暴力」、「暴

言」、「ハラスメント」、「差別」など”安全・

安心にスポーツを楽しむことを害する行

為”のこと

問合わせ：公益財団法人　周南市スポーツ協会　（周南スポーツ活動サポートセンター）

℡： ０８３４－２８－０００６　URL:　https://www.shunansupport.com/

　1)周南市地域クラブ登録団体所属の指導者又は保護者

　2)市内スポーツ少年団所属の指導者又は保護者

　3)市スポーツ協会加盟競技団体の関係者（登録チーム所属指導者又は保護者）

　4)上記１～３以外の方で参加されたい方

　無料（但し、上記1～３以外の方は、「1,000円」 )

参加対象者

参　加　料

下記のウェブサイトからお申し込み 又は二次元コードより申 込 方 法

第1部 第2部

5回シリーズ　第２弾5回シリーズ　第２弾
周南市地域クラブ登録団体（スポーツ）研修会周南市地域クラブ登録団体（スポーツ）研修会

注 意 事 項 セミナー開催中の写真を広報誌・SNS等に使用させていただきます。ご了承願います。


