
令和３年度 なぎなた初心者教室開催要項 

          

なぎなたは、日本の武道であり伝統文化のひとつでもあります。   

現代のなぎなたは競技スポーツとしてまた、左右対称の技を使いバランスのとれた正しい姿 

勢、体つくりができます。競技年齢も幅広く、各自の能力、体力に応じた内容で生涯スポー 

ツとしてできます。        

 

１ 主 催   （公財）周南市体育協会      

  

２ 主 管   周南市なぎなた連盟        

  

３ 場 所   周南市学び・交流プラザ 武道場  

７４６－００１６ 周南市中央町４番１０号  TEL ： ０８３４－６３－１１８８ 

 

４ 対 象   小学１年生～大人（男女） １０名程度 

 

５ 開催日   令和３年９月～１０月 【計１７回予定】  

           〇毎週月曜日 １９時～２０時（月末は富田中学校武道場） 

〇毎週土曜日 １０時～１１時 

 

６ 指導者   田中のり子（日本スポーツ協会公認指導者） 

          周南市なぎなた連盟有段者会員・スポーツ少年団有段者団員 

  

   ７ 参加料   ２，０００円（保険料込） ※初回に会場にて徴収させていただきます。 

 

   ８ 申込方法   申込用紙を（公財）周南市体育協会へ提出 【締切＊８月１５日（日）】 

     （申込先）    

      公益財団法人周南市体育協会 

            ７４５－０８５１ 

            周南市大字徳山１０４２７番地キリンビバレッジ周南総合スポーツセンター内 

            TEL：０８３４－２８－８３１１ FAX：０８３４－２８－８３１３   

         

９ 服装等   受講者は運動のしやすい服装でお願いいたします。  

なぎなたは主催者側で用意いたします。    

    

１０ その他     

① 運動中、万一事故が発生した場合は、応急処置は行いますが､以後は

各個人にて対応をお願いいたします。     

② 主催者側にて保険へ加入いたします。保険内容について不足と思わ

れる場合は各自別途ご加入ください。 

③ 保険内容 ： １名あたり死亡２２０万円＊入院３０００円＊通院２０００円

一旦納入された参加費（保険料含）は、返金できませんのでご了承くだ

さい。        

④ 施設や天候の状況により、教室の開催日が変更になる場合があります。

その際は事前にお知らせいたします。  

⑤ 個人情報の保護に関する法律および関連法令を遵守し、慎重に取り扱

います。大会参加者の生命又は身体の安全上、緊急の場合は、教室

の連絡等の目的以外で関係機関に情報を提供する場合があります。 

       

１１ 連絡先 周南市なぎなた連盟         TEL ： ０９０－９４６２－１８５１【田中】      

公益財団法人周南市体育協会   TEL ： ０８３４－２８－８３１１  【砂田】 


